
Fortbildungen 2023 
Maschstraße 20 · 30169 Hannover

www.rsbhannover.de

Ihr Ansprechpartner:

Felix Decker, Sportreferent für Bildung und Sportjugend
Aufgabenbereich: Qualifix und Sportjugend
Tel.: 0511 8007978 - 41, Fax: 0511 8007978 - 81
E-Mail: bildung-qualifix@sportregionhannover.de

IInnffoo
Aus- und
Fortbildungen

Termine 2022
Übungsleiter:innen C Breitensport

Übungsleiter:innen B Prävention

Übungsleiter B Ausbildung

ÜL B Basislehrgang Gesundheitssport
Hannover 30 LE 120,00 €
Fr. 18.09.2020 - So. 20.09.2020 15:00 - 14:00 Uhr

ÜL B Aufbaulehrgang Gesundheitssport
Hannover 40 LE 120,00 €
Mo. 05.10.2020 - Do. 08.10.2020 09:00 - 18:00 Uhr

ÜL B Abschlusslehrgang Gesundheitssport
Hannover 30 LE 120,00 €
Fr. 06.11.2020 - So. 08.11.2020 15:00 - 14:00 Uhr

Übungsleiter B Fortbildung

Athletiktraining
Hannover 5 LE 15,00 €
Mi. 12.02.2020 18:00 - 22:00 Uhr

Der Rücken und seine Übungsmöglichkeiten – 
aus fernöstlicher Sicht
Hannover 10 LE 30,00 €
Sa. 29.02.2020 09:00 - 18:00 Uhr

Meditation nach der UPGRADE-Meditationsmethode 
Hannover 10 LE 30,00 €
So. 01.03.2020 09:00 - 18:00 Uhr

Einweisung in die Masterprogramme 
Hannover 5 LE 15,00 €
Di. 03.03.2020 18:00 - 22:00 Uhr

Ost trifft West: Yoga - Ernährung - Faszien
Hannover 30 LE 120,00 €
Mi. 15.04.2020 - Fr. 17.04.2020 09:00 - 18:00 Uhr

Beckenbodentraining
Hannover 8 LE 30,00 €
Sa. 09.05.2020 09:00 - 16:00 Uhr

Barfussgehen - Natürliche Heilkraft und Anti-Aging 
Hannover 5 LE 15,00 €
Fr. 12.06.2020 17:00 - 21:00 Uhr

Anatomie zum Anfassen - Muskeln kennen, sehen, fühlen
Hannover 5 LE 15,00 €
Fr. 19.06.2020 18:00 - 22:00 Uhr

Lauftraining im Gesundheitssport
Hannover 5 LE 15,00 €
Mi. 24.06.2020 18:00 - 22:00 Uhr

Kursprogramm Sturzprävention
Hannover 8 LE 30,00 €
Sa. 11.07.2020 09:00 - 18:00 Uhr

Kurzhantel- und Kettlebelltraining 
Hannover 5 LE 15,00 €
So. 30.08.2020 09:00 - 14:00 Uhr

Ernährungskompetenz im Sport
Hannover 5 LE 15,00 €
Mi. 16.09.2020 18:00 - 22:00 Uhr

Stressbewältigung und Achtsamkeit im Alltag
Hannover 5 LE 15,00 €
Fr. 20.11.2020 18:00 - 22:00 Uhr

Erste Hilfe

Erste Hilfe 
Mellendorf 9 LE 10,00 €
Sa. 21.03.2020 09:00 - 18:00 Uhr

Weitere Veranstaltungen

Sportabzeichenprüferseminar
Hannover 8 LE kostenfrei
Sa. 21.03.2020 09:00 - 16:00 Uhr

Sportabzeichenprüferseminar
Hemmingen 8 LE kostenfrei
Sa. 04.04.2020 09:30 - 16:00 Uhr

Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 · 30169 Hannover
www.ssb-hannover.de

Erstelldatum des Flyers: November 2019
Bitte erkundigen Sie sich über mögliche Änderungen! 

Der Druck erfolgt aus Mitteln der Finanzhilfe des Landes Niedersachsen.

Ihre Ansprechpartnerinnen:

Anne Nyhuis, Sportreferentin für Bildung 
Aufgabenbereich: ÜL C Breitensport
Tel.: 0511 1268 - 5306, Fax: 0511 1268 - 45306 
E-Mail: bildung-uelc@sportregionhannover.de
Ilka Winkler, Sportreferentin für Bildung 
Aufgabenbereich: ÜL B Prävention
Tel.: 0511 1268 - 5305, Fax: 0511 1268 - 45305 
E-Mail: bildung-uelb@sportregionhannover.de

IInnffoo
www.sportregionhannover.de

© LSB NRW, Foto Andrea Bowinkelmann

Die B-Lizenz Prävention ist die Ausbildung der zweiten
Lizenzstufe. Mit 100 LE zu Themen des Gesundheitssports,
umfasst sie den Basislehrgang (30 LE), den Aufbaulehrgang 
(40 LE) und den Abschlusslehrgang (30 LE). Zur Erlangung der
B-Lizenz wird eine gültige C-Lizenz vorausgesetzt.

IInnffoo
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Gebühren:  Abendseminare: 10,00 € / Tagesseminare: 25,00 €

Online-Anmeldung: Die Anmeldung zu allen Lehrgängen erfolgt über das BildungSportal des LSB: bildungsportal.lsb-niedersachsen.de

Hinweis:  Die Titel sind direkt mit dem LSB Bildungsportal verlinkt.

Veranstalter:   Stadtsportbund Hannover e.V. · Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 · 30169 Hannover · www.ssb-hannover.de 
  Regionssportbund Hannover e.V. · Maschstraße 20 · 30169 Hannover · www.rsbhannover.de

Ihr Ansprechpartner
  Felix Decker, Sportreferent für Bildung und Sportjugend, Tel.: 0511 8007978 - 41 · E-Mail: decker@rsbhannover.de Gefördert aus Mitteln der 

Finanzhilfe des Landes NiedersachenSt
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Titel Tag Datum Zeit Ort LE

  Grundlagen der Gemeinnützigkeit und 
Vereinsbuchführung

Di. 17.01. 18:00 - 21:00 Uhr Hannover   4

  Beitragsmanagement für den zukunftsfähigen 
Verein

Mi. 25.01. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

  Kampagnenplanung für Vereine Di. 01.02. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

  Vereinssoftware DFBnet Verein –  
Für (neue) Anwender:innen in DFBnet Verein

Mi. 08.02. 18:00 - 20:15 Uhr Hannover   3

  Beschäftigung im Sportverein Do. 16.02. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

  Social Media für Vereine Sa. 18.02. 10:00 - 17:00 Uhr Hannover   8

  Interne Kommunikation für Vereine Mo. 20.02. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

  Datenschutz im Sportverein Mi. 22.02. 18:00 - 22:00 Uhr online 5

  Vereinssoftware DFBnet Finanz – 
Finanzbuchhaltung

Do. 23.02. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

  Als Führungskraft entscheiden –  
das Geheimnis kluger Entscheidungen 

Mi. 01.03. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

  Haftung 1 Do. 02.03. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

  Vereinssoftware DFBnet Verein –  
Für Expert:innen in DFBnet

Mi. 08.03. 18:00 - 20:15 Uhr online 3

  Leichte Sprache im Verein Mi. 15.03. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

  Vom Umgang mit Störungen und Konflikten  
im Verein

Di. 21.03. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

  Kassenprüfung und Rechenschaftsbericht Do. 23.03. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

  Satzung Di. 18.04. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

  Die Jahreshauptversammlung –  
Rhetorisch gut vorbereitet

Mi. 19.04. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

  Mitgliedermanagement – Basisseminar Do. 20.04. 18:00 -21:00 Uhr online 4

  Sportfotografie Sa. 22.04. 10:00 - 17:00 Uhr Sehnde 8

  Rücklagenbildung im Verein Mo. 24.04. 19:00 - 20:30 Uhr online 2

  Haftung 2 Mi. 26.04. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

  Medienrecht Di. 09.05. 18:00 - 22:00 Uhr online 5

  Wie baue ich mein (Vorstands-)Team richtig 
auf?

Do. 11.05. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

  Mitgliedermanagement – Aufbauseminar Sa. 13.05. 10:00 - 17:00 Uhr Hannover   8

  Vereine und Kooperationen Mi. 24.05. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

FORTBILDUNGEN QUALIFIX
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https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/aus-/fort-/weiterbildung/angebote-fuer-fuehrungskraefte/qualifix
https://www.sportregionhannover.de/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28790?cHash=cfc962288f4359a3be3a3f870b69c165
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28790?cHash=cfc962288f4359a3be3a3f870b69c165
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28794?cHash=8bfd81a308e1572b0ab018ba4f0978ba
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28794?cHash=8bfd81a308e1572b0ab018ba4f0978ba
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28798?cHash=a1b823b3b9f5a7743d216761ac3a0571
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28802?cHash=e70cdb678da2ec335a7d2aaa8f866eee
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28802?cHash=e70cdb678da2ec335a7d2aaa8f866eee
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28806?cHash=68a4adcccf9e863f4f7bdc983ded2808
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28810?cHash=e4b05898cc869efe16e208d184cd9789
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28814?cHash=6db88e694561b9dd33406cae4c94f506
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28818?cHash=74c925ab03edf0585a28159c3e674602
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28822?cHash=d05ab7fad6798deae4b26b931d347c3c
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28822?cHash=d05ab7fad6798deae4b26b931d347c3c
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28826?cHash=85f950d57ee8b2a8c1e497b9173a3a20
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28826?cHash=85f950d57ee8b2a8c1e497b9173a3a20
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28830?cHash=69b890245a2d09d54031bfad5c4a8088
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28838?cHash=82f84622672109db1e25150bd3067b69
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28838?cHash=82f84622672109db1e25150bd3067b69
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28842?cHash=878a9c9517c777fb4a60ca58b3b2e7b1
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28846?cHash=01aa17a218a7325e774bd9061e873234
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28846?cHash=01aa17a218a7325e774bd9061e873234
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28850?cHash=e7afa3c95f503bc7e4cc523538c4b1be
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28854?cHash=b53cb60b35e6aec4c9040cab876f63c9
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28858?cHash=22115a6ff7ff9566b30424a728175bef
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28858?cHash=22115a6ff7ff9566b30424a728175bef
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28862?cHash=4ab27fad859d835769a21960e7dbdfd8
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28866?cHash=d9235d3ffa2e1a3f6461eb814927c6e4
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28960?cHash=d5b06b73623af8404829d771e438fa1e
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28867?cHash=01ea2dcbbae03c8d6a440afb8e5768d6
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28871?cHash=402f218240ebb6cd8a55811dab9cc505
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28875?cHash=0d367e8110871d3b26fe4f48ddbd8fc6
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28875?cHash=0d367e8110871d3b26fe4f48ddbd8fc6
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28879?cHash=96a148be852ee0027b7058d46896c242
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28883?cHash=0607ce80212db3d95923be5649ea10dd
https://www.rsbhannover.de/
https://www.ssb-hannover.de/
https://www.lsb-niedersachsen.de/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/?select_sportregion=17&select_sportregion=18
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/?select_sportregion=17&select_sportregion=18


Fortbildungen 2023 
Maschstraße 20 · 30169 Hannover

www.rsbhannover.de

Ihr Ansprechpartner:

Felix Decker, Sportreferent für Bildung und Sportjugend
Aufgabenbereich: Qualifix und Sportjugend
Tel.: 0511 8007978 - 41, Fax: 0511 8007978 - 81
E-Mail: bildung-qualifix@sportregionhannover.de

IInnffoo
Aus- und
Fortbildungen

Termine 2022
Übungsleiter:innen C Breitensport

Übungsleiter:innen B Prävention

Übungsleiter B Ausbildung

ÜL B Basislehrgang Gesundheitssport
Hannover 30 LE 120,00 €
Fr. 18.09.2020 - So. 20.09.2020 15:00 - 14:00 Uhr

ÜL B Aufbaulehrgang Gesundheitssport
Hannover 40 LE 120,00 €
Mo. 05.10.2020 - Do. 08.10.2020 09:00 - 18:00 Uhr

ÜL B Abschlusslehrgang Gesundheitssport
Hannover 30 LE 120,00 €
Fr. 06.11.2020 - So. 08.11.2020 15:00 - 14:00 Uhr

Übungsleiter B Fortbildung

Athletiktraining
Hannover 5 LE 15,00 €
Mi. 12.02.2020 18:00 - 22:00 Uhr

Der Rücken und seine Übungsmöglichkeiten – 
aus fernöstlicher Sicht
Hannover 10 LE 30,00 €
Sa. 29.02.2020 09:00 - 18:00 Uhr

Meditation nach der UPGRADE-Meditationsmethode 
Hannover 10 LE 30,00 €
So. 01.03.2020 09:00 - 18:00 Uhr

Einweisung in die Masterprogramme 
Hannover 5 LE 15,00 €
Di. 03.03.2020 18:00 - 22:00 Uhr

Ost trifft West: Yoga - Ernährung - Faszien
Hannover 30 LE 120,00 €
Mi. 15.04.2020 - Fr. 17.04.2020 09:00 - 18:00 Uhr

Beckenbodentraining
Hannover 8 LE 30,00 €
Sa. 09.05.2020 09:00 - 16:00 Uhr

Barfussgehen - Natürliche Heilkraft und Anti-Aging 
Hannover 5 LE 15,00 €
Fr. 12.06.2020 17:00 - 21:00 Uhr

Anatomie zum Anfassen - Muskeln kennen, sehen, fühlen
Hannover 5 LE 15,00 €
Fr. 19.06.2020 18:00 - 22:00 Uhr

Lauftraining im Gesundheitssport
Hannover 5 LE 15,00 €
Mi. 24.06.2020 18:00 - 22:00 Uhr

Kursprogramm Sturzprävention
Hannover 8 LE 30,00 €
Sa. 11.07.2020 09:00 - 18:00 Uhr

Kurzhantel- und Kettlebelltraining 
Hannover 5 LE 15,00 €
So. 30.08.2020 09:00 - 14:00 Uhr

Ernährungskompetenz im Sport
Hannover 5 LE 15,00 €
Mi. 16.09.2020 18:00 - 22:00 Uhr

Stressbewältigung und Achtsamkeit im Alltag
Hannover 5 LE 15,00 €
Fr. 20.11.2020 18:00 - 22:00 Uhr

Erste Hilfe

Erste Hilfe 
Mellendorf 9 LE 10,00 €
Sa. 21.03.2020 09:00 - 18:00 Uhr

Weitere Veranstaltungen

Sportabzeichenprüferseminar
Hannover 8 LE kostenfrei
Sa. 21.03.2020 09:00 - 16:00 Uhr

Sportabzeichenprüferseminar
Hemmingen 8 LE kostenfrei
Sa. 04.04.2020 09:30 - 16:00 Uhr

Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 · 30169 Hannover
www.ssb-hannover.de

Erstelldatum des Flyers: November 2019
Bitte erkundigen Sie sich über mögliche Änderungen! 

Der Druck erfolgt aus Mitteln der Finanzhilfe des Landes Niedersachsen.

Ihre Ansprechpartnerinnen:

Anne Nyhuis, Sportreferentin für Bildung 
Aufgabenbereich: ÜL C Breitensport
Tel.: 0511 1268 - 5306, Fax: 0511 1268 - 45306 
E-Mail: bildung-uelc@sportregionhannover.de
Ilka Winkler, Sportreferentin für Bildung 
Aufgabenbereich: ÜL B Prävention
Tel.: 0511 1268 - 5305, Fax: 0511 1268 - 45305 
E-Mail: bildung-uelb@sportregionhannover.de

IInnffoo
www.sportregionhannover.de

© LSB NRW, Foto Andrea Bowinkelmann

Die B-Lizenz Prävention ist die Ausbildung der zweiten
Lizenzstufe. Mit 100 LE zu Themen des Gesundheitssports,
umfasst sie den Basislehrgang (30 LE), den Aufbaulehrgang 
(40 LE) und den Abschlusslehrgang (30 LE). Zur Erlangung der
B-Lizenz wird eine gültige C-Lizenz vorausgesetzt.

IInnffoo
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Gebühren:  Abendseminare: 10,00 € / Tagesseminare: 25,00 €

Online-Anmeldung: Die Anmeldung zu allen Lehrgängen erfolgt über das BildungSportal des LSB: bildungsportal.lsb-niedersachsen.de

Hinweis:  Die Titel sind direkt mit dem LSB Bildungsportal verlinkt.

Veranstalter:   Stadtsportbund Hannover e.V. · Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 · 30169 Hannover · www.ssb-hannover.de 
  Regionssportbund Hannover e.V. · Maschstraße 20 · 30169 Hannover · www.rsbhannover.de

Ihr Ansprechpartner
  Felix Decker, Sportreferent für Bildung und Sportjugend, Tel.: 0511 8007978 - 41 · E-Mail: decker@rsbhannover.de Gefördert aus Mitteln der 
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Titel Tag Datum Zeit Ort LE

  Führen und Motivieren Di. 26.09. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

  Spenden, Sponsoring, Steuern im Sportverein Do. 28.09. 18:00 - 21:00 Uhr Hannover   4

  Instagram für Einsteiger Mo. 09.10. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

  Versicherungsschutz im Sport: 
„Sportversicherung und individuelle 
Versicherungslösungen“

Mi. 11.10. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

  Arbeitsrecht für Vereine Di. 07.11. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

  Vereinssoftware DFBnet Verein –  
Für (neue) Anwender:innen in DFBnet Verein

Mi. 08.11. 18:00 - 20:15 Uhr Hannover   3

  Krisenkommunikation für Vereine Do. 09.11. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

  Grundlagen der Gemeinnützigkeit und            
Vereinsbuchführung

Mi. 15.11. 18:00 - 21:00 Uhr Hannover   4

  Vereinssoftware DFBnet Finanz – 
Finanzbuchhaltung

Do. 16.11. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

  Pressearbeit im Sportverein und Textworkshop Sa. 18.11. 10:00 - 17:00 Uhr Hannover   8

  Mitgliederversammlung Mi. 22.11. 18:00 - 22:00 Uhr online 5

  Vereinssoftware DFBnet Verein –  
Für Expert:innen in DFBnet

Do. 23.11. 18:00 - 20:15 Uhr online 3

Mit Gebärdendolmetscher:innen

FORTBILDUNGEN QUALIFIX

Titel Tag Datum Zeit Ort LE

  Infoveranstaltung Sportstättenbau –  
Von der Idee bis zur Nutzung

Mo. 08.05. 18:00 - 21:00 Uhr online 4

  Infoveranstaltung Sportstättenbau –  
Von der Idee bis zur Nutzung

Mi. 11.10. 18:00 - 21:00 Uhr Uetze/Dollbergen 4

WEITERE VERANSTALTUNGEN
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https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/aus-/fort-/weiterbildung/angebote-fuer-fuehrungskraefte/qualifix
https://www.sportregionhannover.de/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28887?cHash=022ca6181786a05478bf35b58a37d3dc
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28891?cHash=aa303ace4ce5c9811adf0afdef5d6fec
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28895?cHash=ca638063026e41b42018fd563d21a6ad
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28899?cHash=e51ba5fc58c36dae819152c104ef708e
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28899?cHash=e51ba5fc58c36dae819152c104ef708e
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28899?cHash=e51ba5fc58c36dae819152c104ef708e
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28903?cHash=c4d10b6da8b8ba30d1113763c2afc79e
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28907?cHash=4546cca000e2c1647802a95e5aeca65c
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28907?cHash=4546cca000e2c1647802a95e5aeca65c
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28908?cHash=0c571d2317dbd9308aed47c887aa8cf9
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28912?cHash=c58d62024830598327d4caa76b065b7a
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28912?cHash=c58d62024830598327d4caa76b065b7a
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28916?cHash=4a22390d97f11115f83e55762c39d2c9
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28916?cHash=4a22390d97f11115f83e55762c39d2c9
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28920?cHash=3dcc58561ab656e1db18c29963b4f48b
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28924?cHash=f9f6d4f80b841f0e5215ba651aaa7204
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28928?cHash=9de093b07760940b6cd262ac665b8817
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28928?cHash=9de093b07760940b6cd262ac665b8817
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/25379?cHash=61ab99776c64056c1497534755bd86d6
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/25379?cHash=61ab99776c64056c1497534755bd86d6
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28932?cHash=898dea829dca66ec1cc1dcc88df51185
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/detail/28932?cHash=898dea829dca66ec1cc1dcc88df51185
https://www.rsbhannover.de/
https://www.ssb-hannover.de/
https://www.lsb-niedersachsen.de/
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/?select_sportregion=17&select_sportregion=18
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/?select_sportregion=17&select_sportregion=18

