
 

                

 

Inklusive Sportassistenten-Ausbildung: Dein Einstieg in die 

ehrenamtliche Arbeit im Sportverein! 

Sportassistenz – Was ist das? 

Sportassistenten/innen engagieren sich bei der Planung und Durchführung von Sport-  und 

Bewegungsangeboten sowie Sportveranstaltungen in Schule und Sportvereinen. Sie werden dabei 

gemäß ihrer eigenen Stärken eingesetzt. Sportassistenten unterstützen Übungsleiter, Trainer und 

(Sport-)Lehrkräfte in ihrer Arbeit im Sportverein und in der Schule, ersetzen diese aber nicht. Die 

Ausbildung ist vom LSB Niedersachsen anerkannt und wird mit einer offiziellen Bescheinigung 

abgeschlossen (LE 32). Der praktisch orientierte Lehrgang ist eine optimale Vorbereitung auf die 

Jugendleiter/innen-Ausbildung und auf die Übungsleiter/innen-Ausbildung. 

Die Ausbildung hat einen Schwerpunkt in der Sportart Leichtathletik. Zu den 

Themenschwerpunkten gehören u.a. Kennlern- und Sportspiele, der Aufbau von Sportstunden, 

Grundlagen der Ersten Hilfe und Gruppenpädagogik. 

Rahmeninformationen: 

Wann?    2 Kompakttermine (mit Übernachtung) 

    Mittwoch, 27.02.2019 bis Donnerstag, 28.02.2019 und  

    Mittwoch, 20.03.2019 bis Donnerstag, 21.03.2019 

Wo?    Akademie des Sports, Hannover    

Für wen?   Jugendliche mit und ohne Behinderung, ab 15 Jahre. Die Teilnehmer 

    müssen fremdbetreut werden können   

Kosten?    Übernachtung und Verpflegung werden gestellt. Der   

    Eigenkostenanteil beläuft sich auf 50 Euro. Der Betrag muss innerhalb 

    von vier Wochen nach Eingang der Anmeldebestätigung überwiesen 

    werden. 

Rückfragen?   Beantwortet Nicola Böhlke (0511/12685102, boehlke@bsn-ev.de) 

Anmeldung?   Meldungen (per Anmeldebogen) bitte bis zum 25.01.2019 an: Nicola 

    Böhlke, boehlke@bsn-ev.de 

 


