
 
 

Umfrage zu inklusiven Sportangeboten 
in Stadt und Region Hannover 

 

Herzlich Willkommen zu unserer Umfrage! 

 

Wir sind das Netzwerk „Inklusiver Sport-miteinander im Verein“.  

Gemeinsam möchten wir in Stadt und Region Hannover ein breites 
Sportangebot für Menschen mit und ohne Behinderungen schaffen – und 
dabei das Ziel der Wahlmöglichkeit für alle erreichen. Dazu ist es wichtig 
zu wissen: welche Angebote wünschen SIE sich?  

Dabei können Sie uns helfen! Nehmen Sie sich einige Minuten Zeit, um 
die folgenden 15 Fragen zu beantworten. Selbstverständlich werden Ihre 
Angaben vertraulich und anonym behandelt. 

 

Wenn Sie Interesse an dem Netzwerk oder an neuen Sportangeboten für 
Menschen mit und ohne Behinderungen haben, melden Sie sich bitte für 
unseren Newsletter an unter www.sportregionhannover.de/inklusion. 
 

Bei Fragen können Sie sich an folgende Stelle wenden:  

Landeshauptstadt Hannover 
Fachbereich Sport und Bäder, Sachgebiet Teilhabe durch Sport 
Kontaktstelle Inklusion im und durch Sport 
Lange Laube 7 
30159 Hannover 

Tel.: 0511 168-36556 (Servicetelefon) 

E-Mail: sportundinklusion@hannover-stadt.de 

http://www.sportregionhannover.de/inklusion
mailto:sportundinklusion@hannover-stadt.de


1. Wie alt sind Sie?  
6-10 Jahre   □ 

10-15 Jahre  □ 

15-20 Jahre  □ 

20-30 Jahre  □ 

30-40 Jahre  □ 

40-50 Jahre  □ 

50-60 Jahre  □ 

60-70 Jahre  □ 

Älter   □ 

 

2. Ihr Geschlecht? 
weiblich   □  

männlich   □  

keine Angabe  □ 

 

3. Wo wohnen Sie? 
 

PLZ ------       Ort  ------- 

 

 

4. Welche Behinderung haben Sie? (Mehrere Kreuze sind möglich) 
körperliche Behinderung   □  

geistige Beeinträchtigung   □  

Sinnes-Behinderung (z.B. blind, gehörlos)  □  

seelische oder psychische Behinderung □ 

andere Behinderung 

 

-----------------------------  

 

  



5. Treiben Sie Sport? (Wenn „Nein“, dann bitte mit Frage 9 fortfahren.) 

Ja    □  

Nein   □ 

 

6. Welche Sportart betreiben Sie? Mehrere Kreuze sind möglich. 
      Badminton   □ 

Basketball   □  

Boccia    □ 

Fitness/Kraftsport  □  

Fußball    □ 

Gymnastik   □ 

Handball    □ 

Judo    □ 

Laufen/Walken   □ 

Leichtathletik   □ 

Schwimmen   □ 

Volleyball   □ 

Tennis    □  

Tischtennis   □ 

Andere   ______________________________________________ 

 

7. Wo findet der Sport statt? (Mehrere Kreuze sind möglich.) 
im Verein  □ 

in der Schule  □  

in einer Einrichtung □ 

privat    □  

 

8. Wenn Sie Sport treiben. Mit wem? (Mehrere Kreuze sind möglich.) 
Mit anderen Menschen mit Behinderung  □  

Mit Menschen ohne Behinderung   □  

Mit Menschen mit und ohne Behinderung  □ 



9. Wenn Sie KEINEN Sport treiben. Warum nicht? 
 

 

10. Welche Sportangebote in Ihrer Nähe wünschen Sie sich? 
 

 

11. Wünschen Sie sich die Sportangebote für: 
Menschen mit und ohne Behinderung gemeinsam  □  

nur für Menschen mit Behinderung    □ 

für Menschen mit ähnlichen Behinderungen  □ 

 

12. Sind Sie Mitglied in einem Sportverein? 
Ja, in einem Behindertensportverein   □  

Ja, in einem anderen Sportverein    □   

Nein        □ 

 

13. Wenn Sie kein Mitglied in einem Sportverein sind: Warum nicht? 

  

 

14. Brauchen Sie Unterstützung beim Sport? 
Ja    □  

Nein   □ 

 

15.  Wenn ja, welche Unterstützung brauchen Sie?  
 

 

 

Vielen Dank für Ihre Teilnahme an der Umfrage! 

SportRegion Hannover, Lebenshilfe Hannover, Landeshauptstadt und Region Hannover, Special 
Olympics Niedersachsen, Behinderten-Sportverband Niedersachsen. 


