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www.sportregionhannover.de
Regionssportbund Hannover e.V.
Maschstraße 20/Haus des Sports
30169 Hannover
Tel. 0511  800 79 78-0
Fax 0511  800 79 78-81
info@rsbhannover.de

Stadtsportbund Hannover e.V.
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover
Tel. 0511  1268 - 5300
Fax 0511  1268 - 5315
info@ssb-hannover.de

Sportjugend im Regionssportbund
Maschstraße 20/Haus des Sports
30169 Hannover
Tel. 0511  800 79 78-0
Fax 0511  800 79 78-81
info@rsbhannover.de

Hannoversche Sportjugend
Maschstraße 24/Haus der Jugend
30169 Hannover
Tel. 0511  88 2640
Fax 0511  88 75 76
info@hannoversche-sportjugend.de

Der Druck erfolgt aus Mitteln der
Finanzhilfe des Landes Niedersachen

Qualifi x  Q S
07.02.18  DFBnet Mitgliederverwaltung für Einsteiger
08.02.18  Kassenprüfung und Rechenschaftsbericht
19.02.18  Sich selbst und andere besser verstehen
21.02.18  DFBnet Mitgliederverwaltung für Experten
24.02.18  Sportfotografi e
25.02.18  GIMP Bildbearbeitung
27.02.18  Ziele setzen und Ziele erreichen
01.03.18  Führen und Motivieren
07.03.18  Beschäftigung im Sportverein
08.03.18  Mitgliedermanagement 3.0
12.03.18  Wie wir als Team noch stärker werden
15.03.18  Haftung 1
05.04.18   Grundlagen der Gemeinnützigkeit und 

Finanzbuchführung
10.04.18  Satzung
12.04.18  Haftung 2
17.04.18  DFBnet Finanz
18.04.18  Vereinshomepage?! Gestaltung und Pfl ege
21.04.18   Freiwillig und komplett engagiert – 

der Vorstand als Treff der Generationen

16.10.18   Grundlagen der Gemeinnützigkeit 
und Finanzbuchführung

18.10.18   Zum Engagement begeistern – 
durch resonante Führung zum Engagement

23.10.18  DFBnet Mitgliederverwaltung für Einsteiger
24.10.18  Spenden, Sponsoring, Steuern im Sportverein
25.10.18  DFBnet Finanzbuchhaltung
27.10.18   Das Finanzkonzept – nachhaltiges 

Finanzmangement im Verein
30.10.18   Sportversicherung und individuelle 

Versicherungslösungen
01.11.18  Medienrecht
03.11.18  Pressearbeit im Sportverein und Textworkshop
05.11.18  Workshop Flipchartgestaltung I
07.11.18   Pressearbeit – Interne und externe 

Berichterstattung
09.11.18  Datenschutz
10.11.18  Praxistraining – was Mitarbeiter wirklich motiviert
13.11.18  DFBnet Mitgliederverwaltung für Experten
15.11.18  Kostenrechnung und Beitragsgestaltung
19.11.18  Workshop Flipchartgestaltung II
21.11.18  Mitgliederversammlung

Übungsleiter C Ausbildung  ÜL C A
10.01. - 13.01.18  Grundlehrgang für Erzieher
16.02. - 18.02.18  Grundlehrgang Teil 1
03.03. - 04.03.18  Grundlehrgang Teil 2
06.04. - 08.04.18  Aufbaulehrgang Teil 1
13.04. - 14.04.18  Aufbaulehrgang Teil 2
29.09. - 02.10.18  Grundlehrgang
04.10. - 07.10.18  Aufbaulehrgang

Spezialblock  ÜL C AS
24.02.18  Lotto-Läufer und Mucki-Macher
05.05.18  Körperwahrnehmung und Entspannung
03.06. - 09.06.18  Spezialblocklehrgang im Ötztal
11.08.18  Spielekiste
09.10. - 12.10.18  Spezialblocklehrgang
13.10.18  Inklusion
24.11. - 25.11.18  Kraft- und Beweglichkeitstraining

Übungsleiter C Fortbildung  ÜL C F
17.02.18  Sportabzeichenprüferseminar
09.03.18  Bewegungsspiele für 3-6-Jährige
10.03.18  Bewegungsspiele für unter 3-Jährige
17.03.18  Mama WÖRX
07.04.18  Functional Training
26.05.18  Trendsporttag
02.06.18  Outdoortraining
08.06.18   Selbstverteidigungstaktik – die Essenz der 

chinesischen Kampfkunst
16.06.18  Laufen – und wie eigentlich optimal?
15.09.18  Faszien Fitness
26.10.18  HIIT – High Intensity Interval Training
27.10.18  Sport mit verhaltensaufälligen Kindern
03.11.18  Step-Aerobic im 3/4 Takt
10.11.18   Sport für Ältere: Von der Praxisidee bis zum 

Angebot in meinem Verein
23.11.18  Psychomotorik

Lokale Qualitätszirkel für ÜL und Lehrer  LQZ
12.04.18  Die Sporthalle – unser Fitnesscenter
19.06.18  Spielerische Einführung ins Kajakfahren
15.08.18  Zirkus – Einführung in Akrobatik und Jonglage

Übungsleiter B Ausbildung  ÜL B A
08.09. - 09.09.18  Basislehrgang Teil 1
22.09. - 23.09.18  Basislehrgang Teil 2
08.10. - 11.10.18  Aufbaulehrgang
09.11. - 11.11.18  Abschlusslehrgang

Übungsleiter B Fortbildung  ÜL B F
03.03.18  Jumpilates und Total Barre™
16.03.18   „Mental stark – Förderung der Selbstregulation“
13.04.18   Sportphysiotherap. Testungen & Training 
14.04.18  Meditation und Entspannung
15.05. -   Ost trifft West: Yoga – Ernährung – Faszien
17.05.18

25.05.18  Fit ist Hit 
09.06.18  Regenerationskompetenz fördern durch Qigong  
25.08.18  Barfußgehen – natürliche Heilkraft
29.08.18  Ausgewogene Ernährung – kleiner Ratgeber
20.09.18  Yoga für Kinder
21.09.18  Beckenbodentraining: Vertiefungsseminar
13.10.18  Gesundheitscoaching
09.11.18  Beckenbodentraining: Einstiegsseminar

Führungswerkstätten   FW
26.04.18  Gekonnt führen im Ehrenamt
30.05.18  Gekonnt führen im Ehrenamt
31.10.18  Gekonnt führen im Ehrenamt

Erste Hilfe Seminare   +
21.04.18  Erste Hilfe für Übungsleiter
13.09.18  Erste Hilfe bei Unfällen mit Kindern
10.11.18  Erste Hilfe bei Unfällen mit Kindern

Weitere Veranstaltungen  W V
27.01.18  ATP-Schulung 
13.02.18  Aktuelles Vereinssteuerrecht 2018
10.03.18  Sportabzeichenprüferseminar 
16.05.18   Strategisches Ehrenamts- & 

FreiwilligenMANAGEMENT für Vorstandsteams
28.05.18   Infoveranstaltung Sportstättenbau – 

Von der Idee bis zur Nutzung
28.05.18  Neu im Vorstand? Seminar für Einsteiger
19.09.18   Infoveranstaltung Sportstättenbau – 

Von der Idee bis zur Nutzung
24.10.18   Strategisches Ehrenamts- & 

FreiwilligenMANAGEMENT für Vorstandsteams

Sportjugend Seminare  SJ S
22.02.18  Kindeswohlgefährdung
19.03. - 22.03.18  Sportassistentenausbildung „inklusiv“
24.03. - 31.03.18  Juleica-Ausbildung Norderney
11.04.18   Schutzkonzepte für Kinder/Jugendliche 

vor sexuellen Grenzverletzungen

21.04.18  Betreuer-Tipps fürs Feriencamp
10.05. - 13.05.18  Schul-Sportassistentenausbildung
16.06.18   Gegen Rechtsextremismus und 

Diskriminierung
31.07. - 03.08.18  Sportassistentenausbildung  
01.10. - 06.10.18  Juleica-Ausbildung
08.10. - 11.10.18  Sportassistentenausbildung
17.11.18  Spiele richtig anleiten

Sportjugend Freizeiten  SJ F
27.06. - 09.07.18  St.Pere Pescador/Spanien
01.07. - 15.07.18  Otterndorf
07.07. - 19.07.18  St.Pere Pescador/Spanien
15.07. - 25.07.18  Langeoog
21.07. - 27.07.18  Wennigsen
24.07. - 05.08.18  Heino/Niederlande
06.10. - 13.10.18  Fehmarn

Legende
Zuständigkeit:

        

      anderer Veranstalter

! wichtiger Stichtag  ➜  mehrtägige Seminare 
    und Freizeiten

Seminare und Lehrgänge sind im Kalendarium links aufgeführt. 

Veranstaltungen (größere) und Stichtage sind im Kalendarium 
rechts aufgeführt.

Informationen und Anmeldung
zu allen Veranstaltungen unter:
bildungsportal.lsb-niedersachsen.de
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