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* Klub sportowy to rados¢ ze wspdlnej * W klubie sportowym mozna by¢ JA K WY B RAC WLASC IWY
aktywno$ci i uprawiania sportow. aktywnym, dziata¢ na rzecz innych
osbb, przyja¢ honorowg funkcje i czyn-
* Sport w klubie sprzyja osobowemu nie ksztattowa¢ dziatalno$¢ klubu. K LU B S PO RTOWY?
rozwojowi dzieci i mtodziezy. "
* W klubie sportowym mozna znalezé

* Sport pomaga zachowa¢ zdrowie i przyjazn, wspoélnote, solidarnosé i
zadowolenie z zycia. wspoiprace.
e W Niemczech dziata ponad 91.000 klubow  * miejskich i okregowych federacjach
sportowych. Znajdujg sie w kazdym mie- sportowych
CZYM ZAJMUJA SIE KLUBY LOKALNE W RAMACH PROGRAMU Scie, czesto w najblizszej okolicy. * krajowych federacjach i zwigzkach
»INTEGRACJA PRZEZ SPORT”? sportowych
Informacje o adresach i ofercie klubéw * zarzadach miast

Niektore kluby sportowe proponuijg specjalne oferty dla oséb, ktére od nie- sportowych mozna uzyskac na przy- * urzedach sportu

dawnamieszkajg w Niemczech. Probujg utatwi¢ tym osobom wtgczenie sie ktad w: . szko+aph

W nowe grupy spoteczne, a takze udzielajg porad w codziennych sprawach * mtodziezowych domach kultury

poza dziatalnoscig sportowa.

Liste tych klubéw oraz doktadniejsze informacje o programie DOSB ,Integra-

cja przez sport” mozna znalez¢ pod adresem:

www.integration-durch-sport.de

Program ,Integracja przez sport” jest

wspierany finansowo przez Federalne

Ministerstwo Spraw Wewnetrznych oraz

Federalny Urzad ds. Migracji i Uchodzcow.

- . A _ _ Klub sportowy

] Niemiecka Federacja Sportéw Olimpijskich - Otto-Fleck-Schneise 12 - 60528 Frankfurt am Main

tel. +49 69 6700-0 - faks +49 69 674906 - office@dosb.de - www.dosb.de Dobre miejsce na aktywnosc¢



CZYM JEST KLUB

SPORTOWY?

* Klub sportowy to dobrowolne stowa-
rzyszenie ludzi, ktérzy chcg wspdlnie
uprawiac sport.

* Kluby sportowe to najwiekszy orga-
nizator sportu i rekreacji ruchowej w
Niemczech.

* Kluby sportowe to organizacje samo-
dzielne, niezalezne i nienastawione na
zysk.

¢ Cztonkowie klubu samodzielnie organi-
zujg klub, samodzielnie nim zarzadzajg
i samodzielnie go finansuja.

* Imprezy sportowe i rekreacyjne odby-
wajg sie w obiektach miejskich, szkol-
nych lub klubowych — w r6znych pla-
céwkach, wynajmowanych po niskich
kosztach.

Klub sportowy jest otwarty dla WSZYST-
KICH: dzieci, mtodziezy, dorostych,
rodzin, kobiet, mezczyzn, senioréw,
0s06b niepetnosprawnych, sportowcow
amatordw i uprawiajgcych sport wy-
CZynowo.

ILE KOSZTUJE KLUB

SPORTOWY?

Cztonkowie klubu sportowego regular-
nie wptacajg do klubu niewielkg sktadke.
Kwota jest rozna, zaleznie od wieku albo
od ilosci cztonkéw rodziny.

Dla ucznidw i studentéw albo dla 0s6b
bez robotnych sa te oferty w klubie spor-
towym czesto korzystne. Pewne znacze-
nie ma takze wielko$ klubu i dyscyplina
sportu.

Klub zarzadza $rodkami finansowymi i
optaca z nich migdzy innymi:

* czynsz za hale sportowg lub boisko
sportowe

° wynagrodzenia treneréw i instruktorow

* sprzet sportowy

* koszty zawodow

* ubezpieczenie od wypadkoéw

KLUB SPORTOWY =

* Sport rekreacyjny

* Kursy sportowe

* Zawody sportowe

° Sport wyczynowy

* Sport rodzinny

* Dyscypliny kobiece

* Sport dzieciecy

* Gimnastyka zdrowotna

* Zajecia ruchowe

° Sport niepetnosprawnych

SPORT

SPORT + WSPOLNOTA

* Wycieczki

* Imprezy Swigteczne

* Imprezy okoliczno$ciowe
* Kontakty

* Przyjaznie

< | * Spotecznosd lokalna
o . i

> Ferie

S | * Czas wolny

& | * Funkcje honorowe
= |- Drugi dom

JAK MOGE BYC

AKTYWNYM?

Udziat w tworzeniu oferty sportowej

Kazdy cztonek klubu moze tworzy¢ wtasng
oferte sportowa.

Prowadzenie druzyny sportowej

Kazdy moze bra¢ udziat w szkoleniu i
prowadzi¢ grupe sportowg jako trener
lub instruktor. Informacje mozna uzy-

skac¢ w klubie.

Dorazna pomoc (bez cztonkostwa)

Klubom czesto potrzebna jest niewielka
pomoc, na przyktad w organizacji wy-
jazdu na zawody czy w przygotowaniu
klubowej imprezy sportowe;j.

Funkcje honorowe i wolontariat

Kazdy cztonek klubu moze angazowac
sie w swoich mozliwosciach, na przy-
ktad jako:

* trener lub instruktor

* cztonek zarzgdu

* opiekun senioréw

* specjalista do spraw integraciji

* pomocnik w organizacji zawodow



