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arGemeinsam für Sportstättensanierung und Klimaschutz

Das e.coSport-Programm 
von Stadt und Region Hannover

Hela Brixius target GmbH – e.coSport-Projektkoordination



e.coSport: „Beraten, begleiten und fördern“
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Projektpartner

Projektträger:

Projektbeteiligte:

Projektkoordination:
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Zielgruppen und Förderung

Das e.coSport-Programm richtet sich an:

Sportvereine in der Region Hannover, die dem 

Stadtsportbund Hannover e.V. oder dem  

Regionssportbund Hannover e.V. angehören

Kommunen in der Region Hannover

Gefördert werden:

Maßnahmen zur energetischen Sanierung oder 

Modernisierung von 

vereinseigenen Sportstätten

kommunalen Sportstätten, die nicht im Besitz gemeinnütziger 

Vereine sind und überwiegend vereinssportlich genutzt werden
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Förderrichtlinien

Basis der Zuschüsse von Stadt und Region:

Grundsätze der Sportförderung in der Landeshauptstadt Hannover

Richtlinie über die finanzielle Förderung energetischer 

Sportstättensanierung in der Region Hannover
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175.000 Euro 
330.000 Euro 



Ziele 

Fachliche Beratung der Vereine bei der notwendigen Modernisierung ihrer Gebäude

Energetische Sanierung mit Hilfe von Fördermitteln ermöglichen

Energiekosten senken und finanzielle Mittel freisetzen 

Komfortsteigerung

Vereine fit für die Zukunft machen

Umwelt- und Klimaschutz in den Vereinen praktisch umsetzen

und so ihre Vorbildfunktion stärken
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e.coSport-Programm im Überblick 
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Beratung und 
Maßnahmenkatalog

Orientierungsberatung

Umsetzung
Sanierungsberatung inkl. Kosten-

und Finanzierungsplan

Vereine stellen Förderanträge

Umsetzungsberatung

Vereine reichen
Rechnungen ein

Sportstättensanierung Umweltberatung

Anmeldung der Vereine bei der Projektkoordination und
Bewilligung der Beratungsgelder (3 x pro Jahr)

Schritt 1 

Schritt 2 

Schritt 3 

Abschlussveranstaltung



Energetische Sportstättensanierung  

Schritt 1: 

Kostenfreie Orientierungsberatung in den Bereichen:

Energetische Gebäudesanierung

Effiziente Heizungs- und Beleuchtungstechnik

Erneuerbare Energien

Schritt 2: 

Sanierungsplan

Konzepterstellung und Entscheidungsfindung

Hilfestellung beim Einholen und Auswerten von Angeboten

Ermittlung der Energie-Einsparpotentiale

Schritt 3: 

Umsetzungsberatung und -begleitung
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Umweltberatung 

Modul 1: 

Kostenfreie Beratung zu gering-investiven Maßnahmen

Modul 2: 

Umsetzung der Maßnahmen:

z.B. abschaltbare Steckerleisten, Zeitschaltuhren, 

WC-Spülstopp, Perlatoren

Beratungsfelder: 

Energie

Abfall

Naturschutz

Nutzerverhalten
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e.coSport – eine Erfolgsgeschichte

Bewilligte Fördergelder 2002-2017 
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e.coSport in der Praxis

Welche Maßnahmen setzen die Vereine bei der Sanierung häufig um? 

Austausch Fenster/Türen

Dämmung der Gebäudehülle

Erneuerung/Optimierung der Heizungsanlage

Installation von Solarwärme-Anlagen

Umstellen der Beleuchtung auf LED-Technik

Installation von Lüftungsanlagen
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Förderbeispiele

Vereinshaus MTV Immensen, 
Lehrte:

Austausch alter Fenster und Türen

neuer Fußboden mit Dämmung im 

Sanitär- und Umkleidetrakt

Lüftungsanlage installiert

neue Verteilleitungen für die 

Heizung/Lüftung

Lichtkuppeln ausgebaut und 

Dachdämmung

LED-Beleuchtung im Sanitärbereich
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CO2-Ersparnis: 3 Tonnen pro Jahr 
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Förderbeispiele

Ballsporthalle Hemmingen:

Dämmung der Außenwände und  

Flachdächer

Austausch Fenster und 

Eingangstüren

Lüftungsanlage Halle u. 

Sanitärbereich erneuert

Einbau einer Deckenstrahlheizung 

und neuer Heizkörper

Neue LED-Beleuchtungstechnik
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CO2-Ersparnis: 78 Tonnen pro Jahr 
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Förderbeispiele

Volksbad Limmer, Hannover:

Austausch Pumpenanlage

Installation einer 400 

Quadratmeter großen

Rippenrohr-Solaranlage zur 

Wassererwärmung der 

Schwimmbecken
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CO2-Ersparnis: 36 Tonnen pro Jahr 
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Öffentlichkeitsarbeit 

Gelegenheiten nutzen:

Regelmäßig Pressemitteilungen zu 

neu bewilligten Förderprojekten

Versand u.a. an die lokalen 

Medien in den Kommunen der 

Vereine

Lokale Abschlussfeiern bei den 

Vereinen mit Einladung der Presse

Zentrale Abschlussveranstaltung 

am Ende des Förderjahres 
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Abschlussveranstaltung 2018 beim MTV Immensen
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Hela Brixius

target GmbH – e.coSport-Projektkoordination

Hefehof 8, 31785 Hameln

ecosport@targetgmbh.de
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www.hannover.de/e.coSport


