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Inklusion im Sport - gemeinsam Wege finden 

Qualifizierung für Übungsleiterinnen und Übungsleiter, 
Trainerinnen und Trainer 

 
Sport für ALLE – ist das auch Dein Ziel? Konkret geht es darum…    

• wie ein Sport- und Bewegungsangebot so gestaltet werden kann, dass eine Teilnahme 
von Menschen mit und ohne Behinderung möglich ist, 

• inklusive Sportstunden nach didaktisch- methodischen Grundsätzen zu planen, 
• Anforderungen an eine verständliche Kommunikation in inklusiven Sportgruppen 

kennenzulernen und 
• zusammen mit Menschen mit Behinderung Ideen und Wege für ein gemeinsames 

Sporttreiben zu finden. 
 

Wir laden im Rahmen dieser Veranstaltung herzlich dazu ein, eine neue Form des Lernens 
zu erproben und nachhaltiges Wissen und Können im Themenfeld Inklusion aufzubauen. 
 
Organisationsform: 
Die Fortbildung ist in einem barrierefreien Blended Learning-Format konzipiert und setzt sich 
aus drei Phasen zusammen: der ersten Onlinephase, der Präsenzphase und der zweiten 
Onlinephase. 
Die Onlinephasen werden über das Internet absolviert. Dort erhältst Du Aufgaben zu 
bestimmten Themenbereichen, die im Austausch mit den Referentinnen und Referenten 
sowie mit den anderen Teilnehmenden bearbeitet werden. Dafür benötigst Du lediglich einen 
Computer mit aktuellem Internetbrowser. 
 
Diese Lehrgangsgestaltung ermöglicht eine intensive und auf die persönliche Praxis 
bezogene Auseinandersetzung mit den Inhalten. 
 
 
Zielgruppe:  Trainerinnen/Trainer, Übungsleiterinnen/Übungsleiter, Interessierte 
 
Termine:  1. Onlinephase: 26. Januar - 05. Februar 2018 (4 LE)  

Präsenztermin: Samstag, 10. Februar 2018 
10:00 – 17:00 Uhr (8 LE) 
Akademie des Sports, Hannover 

2. Onlinephase:  16. Februar - 25. Februar 2018 (4 LE)  
 
Veranstalter:  LandesSportBund Niedersachsen e. V. 
 
Teilnahmegebühr: 25,- € (für Vereine außerhalb Niedersachsens 50,- €) 
 
Anerkennung: 16 LE (zur Verlängerung der DOSB Übungsleiter C Lizenz) 
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Bei vorheriger Anreise besteht die Möglichkeit zu übernachten. Wir bitten um eine 
verbindliche Anmeldung auf dem beigefügten Rückmeldebogen. Die Übernachtungskosten 
sind von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern selbst zu tragen.   
 
Anmeldung:  LandesSportBund Niedersachsen e. V. 

Swea Schinzel 
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 
30169 Hannover 
 
Tel.: 0511 1268-161 
E-Mail: sschinzel@lsb-niedersachsen.de 

 
Anmeldefrist: bis zum 10. Januar 2018 
 
Bei der Konzeption und Durchführung des Fortbildungsmoduls wird auf größtmögliche 
Barrierefreiheit geachtet. Wir bitten um Rückmeldung, wenn behinderungsbedingter 
Unterstützungsbedarf besteht oder Gebärdensprachdolmetscher/innen benötigt werden. 
 
 
Das Fortbildungsmodul wurde im Rahmen des DOSB-Projekts „Qualifiziert für die Praxis: 
Sport-Inklusionsmanager/innen für den gemeinnützigen Sport“, gefördert durch das 
Bundesministerium für Arbeit und Soziales, entwickelt.  
 
Weitere Informationen zum Projekt unter: 
 

www.dosb.de/de/inklusion/projekt-sport-inklusionsmanagerin/ 



 
LandesSportBund Niedersachsen e.V.    
Abteilung Bildung 
Swea Schinzel 
Ferdinand–Wilhelm-Fricke–Weg 10 
30169 Hannover 
 
Fax: 0511 1268-4161 
E-Mail: sschinzel@lsb-niedersachsen.de  
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Vorname:       Name:       

Straße u. Nr.:            

PLZ u. Ort:             

Tel:             
Bitte unbedingt die E -Mail -Adresse  angeben!  

E-Mail:       

IBAN:                             

Sportverband/Sportverein:       

Ich habe folgende DOSB-Lizenz:       

Wünsche, Anregungen, Bemerkungen: 

      

Ich habe folgenden Assistenzbedarf:       

Übernachtung am Freitag, 09.02.18       Vegetarisches Mittagessen     

 
Mit der Weiterleitung meiner Adressdaten (inkl. Telefonnummer u. E-Mail-Adresse) an die 
übrigen Teilnehmenden bin ich 
 
  einverstanden.    nicht einverstanden. 
 
     ,       
___________________________________________________________________________ 
Ort, Datum     Unterschrift 
      (bei E-Mail-Versand auch ohne Unterschrift gültig) 


